Spätzlepfanne mit Kürbis

	Zutaten
	10 Portionen
	50 Portionen
	100 Portionen

	Spätzle (gegart)
	1,5 kg
	7,5 kg
	15 kg

	Kürbis (geputzt)
	1 kg
	5 kg
	10 kg

	Zucchini (gewaschen)
	500 g
	2,5 kg
	5 kg

	Lauch (gewaschen)
	50 g
	250 kg
	500 kg

	Olivenöl
	50 g
	250 kg
	500 kg

	Salz, Pfeffer weiß,

Ingwerpulver
	je 5g
	25 g
	50 g


Zubereitung:

Den Lauch in Ringe schneiden. Zucchini in halbe Scheiben schneiden, Kürbis würfeln. Olivenöl leicht erhitzen, nach und nach die Kürbiswürfel, die Lauchringe und die Zucchinischeiben andünsten. Die Gewürze dazugeben und das Gemüse im geschlossenen Garbehälter (Kippbratpfanne) ca. 10 Minuten bei niedrigen Temperaturen schmoren lassen. Die Spätzle dazugeben, kurz erwärmen und mit Ingwerpulver abschmecken. 

Ergibt ca. 310 g pro Portion

